
 
 
 

 
ALÉM DO MEDO 

 
        
 
 És filho de Deus. 
 
 O sol te beija a fronte, todos os dias. 
 
 Os pássaros cantam aos teus ouvidos. 
 
 Aos teus pés, todos os caminhos se abrem. 
 
 A terra anseia pelas tuas sementes. 
 
 A fonte que desliza, cantando, oferta-se aos teus lábios. 
 
 As flores desabrocham, perfumando o ar que respiras. 
 
 Não tenhas medo de viver. 
 
 Aguça os teus sentidos e integra-te com a Criação Divina. 
 
 Tudo existe em função da tua existência. 
 
 Não temas a dor e nem receies a morte. 
 
 Viverá para sempre!     
 

 
              Irmão José 
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