


NESTA EDICAO

Editorial 03
Programacao Doutrinaria 04
Estudo Sistematizado da Doutrina 05
Psicografia 06
Cantinho do Chico 06
Mensagem Espirita 07
Evento Especial 08
Divulgacao da Biblioteca 08
Pérolas do Evangelho 09
Reflita com André Luiz 09
Artigo Espirita 10
Poesia Espirita 11
Joanna de Angelis Responde 11
Espaco Meditnico 12
Vale Apena Ler de Novo 13
Explorando a Revista Espirita 14
Nota de Esclarecimento 15
Divulgacdo da Livraria 16
Datas Importantes na Historia do Espiritismo 16
Nota Informativa 17
Calendario de Atv da Dir. Doutrindria e MeditUnica 17
Calendario de Atividades do Servi¢o Social 18
Atividades Desenvolvidas pelo CEASA 19
Personalidade Espirita do Més 20




EDITORIAL

O que poderiamos compreender como Transicio Planetaria?

A Transicdo Planetaria significa que a Terra passard por um novo estigio de
desenvolvimento espiritual, inserido que esta no Plano de Perfectibilidade que o Criador nos

outorga.

Temos assim um movimento vibracional ascendente em que a Terra passa do estagio de

planeta de provas e expia¢des para um mundo de regeneragao.

Isso implica em mudangas ambientais, que ja estamos assistindo assim como transformagdes

profundas na psique coletiva da Humanidade.

E aqui surge a indagagdo: como preparar-se para a transicao planetdaria?

Os mentores espirituais nos advertem para o caminho: a Reforma Intima focada no
Autoconhecimento e no Desapego Material.

Temos, assim, um caminho de Evolugdo e de grandes mudangas no campo fisico e espiritual
do planeta.
Estamos no limiar dessa Transicdo, o que ndo significa o Fim de Tudo, mas um novo

comego que a Terra ja vivenciou.

O exilio para um mundo primitivo, primario em suas conquistas no campo da moralidade, s6
serd evitado pelo nosso compromisso inadiavel e perseverante no exercicio do Bem, do Amor e
da Caridade.

Sigamos o Evangelho do Mestre Jesus como roteiro de Luz a iluminar nossos passos.

Muita Paz!!

Gesilda Gomes Valente
Vice-Presidenta




PROGRAMACAO DOUTRINARIA

status: - on-line as 6 feiras as 20h - Presencial as 2? feiras 16h e 20h - as 4? feiras 19h30

AGOSTO
DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR
3/8/26 | SEG | 16:00 Salvagio dos ricos. Sueli Gomes
: ) u
(E.S.E.-Cap.XVl,itens 1 a6)
Salvacgao dos ricos. . .
3/8/26 | SEG | 20:00 R Cél
(E.S.E.-Cap.XVL itens 1 a6) cetna L-ctla
Parte 2: Cap. 5 - A Ac¢do do Pensamento até .
2 Al 19: ) M 1
3/8/26 1QU 9:30 Cap. 7 - A Terapia da Caridade. auro Oliveira
Convulsionarios.
7/8/26 | SEX | 20:00 Nély M it
( L.E. - Questdes , 481 a 483) cy esquita
Utilidade providencial da riqueza. Provas da riqueza e da )
10/8/26 | SEG | 16:00 S G
miséria. (ESE, Cap.XVI, item 7) ofia Lomes
Utilidade providencial da riqueza. Provas da riqueza e da .
10/8/26 | SEG | 20:00 M 1
SEG miséria. (ESE, Cap.XV1, item 7) auro Oliveira
Parte 2: .8-0s R Espirtias até .10-A ) .
12/8/26 | QUA | 19:30 | Tarte2: Cap. 8 - Os Recursos Espirtias at¢ Cap Alcir Mesquita
Importancia da Fluidoterapia.
Afeigdo que os Espiritos votam a certas pessoas. (L.E. . .
14/8/26 | SEX | 20:00 ~ Niete Pimentel
Questdes, 484 a 488)
Desigualdade das riquezas. iy .
17/8/26 | SE 16:00 Fat
7/8/26 | SEG ( E.S.E.- Cap.XVI, item 8 ) atima Queiroz
Desigualdade das riquezas. .
17/8/26 | SEG | 20:00 . Mart
8 SEG ( E.S.E.- Cap.XVI, item 8 ) Oscar Martins
Parte 2: . 11 - Orientago a Famili idi té
19/8126 | Qua | 19:30 arte 2: Cap Orientagdo a Familia d~0 Obsidiado até Tosé Soares
Parte 3: Cap. 1 - Desobsessao.
Anjos de guarda. Espiritos protetores, familiares ou sim- ,
21/8/26 | SEX | 20:00 José S
paticos. ( L.E. - Questdes , 489 a 521) 08¢ Soares
A verdadeira propriedade.
24/8/26 | SEG | 16:00 Aleuda N
(E.S.E.- Cap.XVI, itens 9 a 13) cuta ey
A verdadeira propriedade. . .
24/8/2 EG | 20: ; R F
/826 | SEG | 20:00 (E.S.E.- Cap.XVI, itens 9 a 13) odrigo Faria
P : 2-AT anci Reunia D a
26/8/26 | QUA | 19:30 arte3: Cap ’ mportam?la da Reuniao de~ esobsessdo Antonio Caetano
até Cap.4 - Equipe da Desobsessdo
Pressentimentos.
28/8/26 | SEX | 20:00 Antonio Caet
(L.E. - Questdes , 522 a 524) FHOmIO -actano
31826 | sea | 16:00 Desprendimento dos bens terrenos . Edmundo Santos
' (E.S.E. - Cap. XVI, itens 14 ¢ 15)
31226 | seG | 20:00 Desprendimento dos bens terrenos . Deuza Nogucira
' (E.S.E. - Cap. XVI, itens 14 ¢ 15 ) g




ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA

CURSOS DIA DA SEMANA HORARIO STATUS
) Presencial
Obsessao e Desobsessao 4*feira 19h30 as 20h30 )
On-line
A Génese S*eira 19h30 as 21h Presencial

PROGRAMACAO DA GENESE

DIA TEMA

Cap. XIV — Os Fluidos

6/8/26
(Manifestacgoes fisicas. Mediunidade, Obsessdes e possessdes)

Cap. XV — Os Milagres do Evangelho

20/8/26
(Curas)

Cap. XV — Os Milagres do Evangelho
27/08/26 | (Superioridade da Natureza de Jesus, Sonhos, Estrela dos Magos
e Dupla Vista)




PSICOGRAFIA

Irmaos, somos todos.

Irmaos siao os desconhecidos.

Irmaos sao aqueles que se perderam, mas que o tempo
trouxe de volta.

No sorriso e na lagrima, encarnado e desencarnado nos
reconheceremos.

Por toda existéncia irmao de alma, irmao de conflitos.

Irmao que um dia num campo verdejante, iremos nos encontrar.

Nao lamentem qualquer perda, pois os irmios achariao o sentido do teu canto nos
lugares que passar.

Sao sons, sao falas, sdo linguas que nio entendemos, mas serio um sentimento que a
musica ira te tocar.

Na capela majestosa caminhamos todos os dias em busca de encontrar o sentido da
nossa vida.

Caminhem, o ar, o0 ambiente, os mdveis, tudo ficara cada vez mais leve que nao mais
os percebera.

Vinde a mim, ele nos ensinou que o tempo, purificado, amoroso lhe encaminhara.

Uma Falange

( mensagem recebida por uma médium do Ceasa em 21/07/2026 )

CANTINHO DO CHICO

0 Evangelho de
~ Chico Xavier
@arlog A, Bucrelli

“E apenas uma frase a que o nosso Emmanuel, presente, nos recomenda a
atengdo, quando Jesus disse: Vinde a mim todos vos que estais fatigados, eu vos
aliviarei...

E uma promessa que nio envolve nenhum sentido de prodigio ou de suposto
milagre — “Vinde a mim”.

Ele ndo cogitou da procedéncia dos viajores: se eram bons, se eram maus
querendo ficar bons, se eram meio bons...

A marcha ndo ia parar... “Vinde a mim” — nada de colocar um ponto final em

sua marcha propria...

Ndo prometeu também retirar a carga de ninguém, ndo prometeu nada, apenas alivio para
continuarmos a marcha.

Aliviar para qué? Para continuar o servigo, para continuar a tarefa...”



MENSAGEM ESPIRITA

CORAGEM NO CAMINHO
ry
‘7{‘ Se chegaste aos dias anuviados de pranto, a vista de ocorréncias infelizes, acende

a luz da esperanca e caminha adiante, olvidando na retaguarda o que te possa parecer

aflicdo e desengano.
Outro dia, com novas emogdes, espera-te amanha, renovando-te a vida.

Circunstancias inesperadas te deslocaram da seguranga em que vivias, arrojando-te nas

dificuldades do comeco da existéncia...

Esquece quantos te surgiram por instrumentos de inquietacdo e lembra-te de que as

oportunidades de trabalho continuam brilhando para os que ndo se deixam vencer pelo desanimo.

Pessoas queridas talvez se te hajam transformado em obsticulos a paz, compelindo-te a

travessia de espessas nuvens de lagrimas...

Esquece os que se acomodaram com atitudes irrefletidas e pensa nas dedicagdes sinceras que te

felicitam as horas.

Alguém a quem amas, enternecidamente, havera falhado nos compromissos assumidos,

relegando-te ao abandono...

Esquece o menosprezo de que teras sido objeto e conserva a imagem desse alguém no tesouro de
tua gratidao pela felicidade que te deu e prossegue em frente, na certeza de que a vida te ofertara
estradas novas para a aquisi¢do de alegrias diferentes. Acontecimentos calamitosos te impeliram a vacilar

nos fundamentos da fé, ainda insegura...

Esquece, porém, os fatos amargos e adianta-te na jornada para diante, valorizando os recursos
espirituais de que dispdes, recordando que o Céu continua alentando a tltima planta das tultimas faixas do
deserto e revigorando o verme da mais oculta reentrancia de abismo. Seja qual seja o tipo de provocagao
que te incline ao desalento, vence o torpor da tristeza e segue para a vanguarda de tuas proprias

aspiragoes.
Da imensidao da noite, nascera sempre o fulgor de novo dia.
Nao te permitas qualquer parada nas sombras da inércia.

Trabalha e prossegue em frente, porque a béncao de Deus te espera em cada alvorecer.

Meimei



EVENTO ESPECIAL

32 CAFE LITERARIO DO CEASA

ALEXANDRE
CALDINI NETO

Autor da obra
"A ESSENCIA DO
ESPIRITISMO"
e
. 22 de agosto de 2026,
b sabado, as 15 horas.
: i Rua Vitor Meireles, 271,
Riachuelo.

ESSENCIA DO
ESPIRITISMO

140 RESPOSTAS SOBRE

E muito i
wito mai

U
molhar modern, sobre as grandes

questdes da filosofi, espirita

BIBLIOTECA JOSE NAUFEL

“Para os espiritas, em particular, o hdbito da leitura ¢ de grandis-
' |sima importancia. O triplice aspecto do Espiritismo, ciéncia, filosofia e
. |religido exige um habito constante de pesquisar, de ler e meditar.

O Espiritismo estd fundamentado na razdo, no raciocinio, na 16gi-
W ca, no equilibrio e no bom senso, sobretudo na razdo, de tal modo que a
leitura e, de preferéncia, a leitura constante, intensa, constitui grande
contributo ao seu entendlmento a sua boa compreensao.

Possuimos na nossa Biblioteca — Biblioteca José¢ Naufel — aproximadamente 1750 livros que estdo a
sua disposicao e que podem ser lidos no local ou serem emprestados para que vocés se deleitem.

S6 possuimos a fé raciocinada se os fundamentos doutrinarios estiverem profundamente alicer¢ados
no nosso eu. E pelo dominio dos conceitos fundamentais que somos capazes de mudar e s6 lendo de for-
ma sistematica e perseverante conseguiremos atingir este objetivo.

OS LIVROS ESTAO LA, NAO DEIXEM PARA DEPOIS!




PEROLAS DO EVANGELHO

OQ////@ y/) Cap XXIV - Nio Ponhais a candeia debaixo do alqueire
@)% valec A candeia sob o alqueire. Por que Jesus fala por parabolas

as diversas partes conhecidas da Doutrina, e é assim que as demais partes serao
reveladas no futuro, 2 medida que chegue 0 momento de fazé-las sair da obscuri-
dade. Se a houvessem apresentado na integra, desde o inicio, elas seriam acessiveis apenas a um pe-
queno nimero. Teriam assustado aqueles que ndo estavam preparados, o que prejudicaria a sua
propagacio. Se, entio, os Espiritos nio dizem tudo ostensivamente, nao é que haja mistérios na dou-
trina reservados aos privilegiados, nem que eles estejam colocando a candeia sob o alqueire, mas
porque cada coisa deve vir no tempo oportuno. Eles ddo a cada ideia o tempo de amadurecer e se
propagar, antes de apresentarem outra, e deixam aos acontecimentos, o tempo de preparar-lhes a
aceitacao.

Allan Kardec

REFLITA COM ANDRE LUIZ

{ s ™ MAIS ALEM

Nio basta que sua boca esteja perfumada. E imprescindivel que
permaneca incapaz de ferir.

E importante que suas maos se mostrem limpas. E essencial, no entanto,
verificar o que fazem.

Bons ouvidos sdo, certamente, um tesouro. A Justica Divina, porém,
desejara saber como vocé ouve.

Excelente visdo é qualidade louvavel. Todavia, é interessante notar como
vocé esta vendo a vida.

Possuir saude fisica é reter valioso dom. Mas é necessario considerar o que faz vocé do corpo
sadio.

Raciocinio claro é virtude. Entretanto, imperioso observar em que zona mental esti vocé
raciocinando.

Bela imaginacido é trazer consigo maravilhoso castelo. Convém reparar, porém, com que
imagens vocé povoa o seu palacio interior.

Grande emotividade é caracteristico de riqueza intima. Contudo, é preciso saber como gasta
vocé as emocoes.

Possibilidades de produzir intensamente sdo recursos preciosos. No entanto, ¢ imprescindivel
conhecer a substancia daquilo que vocé produz.

Capacidade de prosseguir, vida afora, lepidamente, ¢ uma bencao. Nao se esqueca, todavia, da
direcdo que seus pés vao tomando através dos caminhos.

9



ARTIGO ESPIRITA

PRIMEIRO MANDAMENTO

e
~
A S
Respeita e preserva a vida
em todas as suas formas.
O amor é o caminho,

a violéncia ndo gera vida,
gera dor e sofrimento

“Amai-vos uns aos outros,
como eu vos amei.”

Em tempos de polarizagdes de toda

sorte, vale a pena refletir sobre um céddigo de lei,
antigo no tempo, mas modernissimo na atualida-
de de confrontos de interesses impensaveis.

O respeito a vida humana preocupou desde
sempre, os lideres dos agrupamentos humanos,
com vistas a seguranca individual e coletiva.
Nao por outra razdao, Moisés, bem antes de Jesus,
recebeu, no alto do Monte Sinai, o Decélogo —
conjunto de preceitos que tinha por finalidade
ordenar a vida em sociedade, partindo sempre do
sentimento e de agdes de respeito ao outro.

Assim, foi dado a conhecer ao mundo dez
artigos de lei que deveriam regular as relagdes
humanas, de forma a ser conservada a vida na
crosta do planeta Terra.

O primeiro artigo da Lei Mosaica e que se
tornou clausula pétrea em todos os codigos de
leis posteriormente erigidos foi “ Nao mataras .
Severas penas eram impostas a quem desobede-
cesse a este preceito da Lei. O homem, entretan-
to, na estreiteza de seu raciocinio e na amplidao
do seu egoismo, ndo entendeu a esséncia e o al-
cance do mandamento mosaico e a vida continu-
ou, no decurso dos milénios, a ter valor relativo
aos interesses dos tiranos e dos aventureiros de
cada época e de cada lugar. As guerras dos pri-
meiros tempos continuaram e continuam a ser
praticadas, de formas mais sutis ¢ verdade, mas
ndo menos cruéis e devastadoras.

O Decalogo, na sua simplicidade, determi-
nava, de forma clara e objetiva, que o homem
ndo pode, sob nenhum pretexto, atentar contra a
vida do seu proximo.

10

As guerras, entretanto, ndo cessaram no
decurso da histéria da humanidade. Estrategistas,
politicos, comandantes, governantes e até cientis-
tas, nos seus gabinetes de trabalho, ndo deixaram
nunca de planejar formas mais eficazes de guer-
rear ¢ exterminar os opositores nas diferentes
areas dos interesses egoisticos considerando-os
inimigos.

Nos tempos modernos, mata-se em defesa
da honra, em legitima defesa, em nome de Deus,
em punicdo e castigo e até nos abortos crimino-
S0s, Nos quais as vitimas ndo t€ém como se defen-
der. Por outro lado, também matam-se esperan-
cas, fé, confianca, sonhos, aspiragdes, projetos,
felicidades, sucessos saude, confortos...

O tempo ¢ o grande remédio aplicado na
cura das doencas causadas pelo egoismo, pelo
orgulho e pela vaidade. Lamentavelmente, temos
que admitir que muitos sdo os homens que des-
respeitam a suprema lei e disseminam as guerras
de conquistas territoriais, de usurpagao de bens e
fortunas materiais.

Dia vira em que o desrespeito a Lei de
Deus ensejara serissimas penalidades impedindo
que os homens convivam com os objetos das su-
as afeicOes e vivam na soliddo compativel com o
primitivismo de que n3o conseguem se afastar.
Al, entdo, todos entenderdo que a Terra € o lugar
onde se ama a Deus sobre todas as coisas e ao
proximo como a si mesmo. Serd o Tempo da Re-
generacdo do planeta Terra e de todos os seus
habitantes.

Sueli Gomes



POESIA ESPIRITA

LAGRIMAS

Quando a luta te deixe em plena estrada,
Qual tronco a sos, sem flores e sem frondes,
Na secreta renuncia a que te arrimas,
Bendita seja a lagrima que escondes!

Quando a amargura te converta a vida
Em rede estranha de sinistras horas,
Mesmo nas raias do suplicio extremo,
Bendita seja a lagrima que choras!

Quando a prova te assalte os semelhantes
Na dor de sendas dsperas e incertas,

Na simpatia que te inflama o peito,
Bendita seja a lagrima que ofertas!

Quando, porém, caminhas na bondade
A que nobre e sereno te conjugas,
Muito acima das lagrimas que vertes,
Bendita seja a lagrima que enxugas!

Lobo da Costa

JOANNA DE ANGELIS RESPONDE

Muitas pessoas cultivam o habito de conversagdes vulgares. Esse tipo de
habito ndo ¢ prejudicial? Como alterar tal comportamento?
Resp: O vicio mental das conversacées vulgares, licenciosas, enseja desequili-

brio na area da sadde, produzindo perturbag¢des gastricas e hepaticas, como conse-

quéncia das tensoes e fixacoes mentais, que facultam a producio irregular de subs-

tancias componentes da digestio, bem como exagerada secre¢ido biliar... Ao mesmo
tempo, alteram o humor, favorecendo o pessimismo, o derrotismo e a depressao.

A proposta da terapia do amor estabelece, como ponto de partida, a preservacio ético-moral do
individuo perante si mesmo, com a consequente valorizacao das suas capacidades de discernimento e
de acao.

Discernimento sobre o que deve e pode fazer, nio se permitindo eleger o que agrada, mas nao de-
ve, ou aquilo que deve, porém, nio convém executar.

Obra: Autodescobrimento

11



ESPACO MEDIUNICO

17

NA GLORIA DO CRISTO
Reuniao publica de 29/2/1960
Questao n° 46 - Paragrafo 7°

Se entre as vidas magnificentes da Terra uma existe, na qual a mediunidade

St e “‘f’h comparece com todas as caracteristicas, essa foi a vida gloriosa do Cristo.
: kb

Surge o Evangelho do contato entre dois mundos.
Zacarias, o sacerdote, faz-se clarividente de um instante para outro e vé um mensageiro espiritual

que se identifica pelo nome de Gabriel, anunciando-lhe o nascimento de Jodo Batista.

O mesmo Gabriel, na condi¢ao de embaixador celestial, visita Maria de Nazaré ¢ sauda-lhe o cora-
¢ao lirial, notificando-lhe a maternidade sublime.

Nasce, entdo, Jesus sob luzes e vozes dos Espiritos Superiores.

Usando o magnetismo divino que lhe é proprio, o Excelso Benfeitor transforma a 4gua em vinho,
nas bodas de Cana.

Intervém nos fenomenos obsessivos de variada espécie, nos quais as entidades inferiores provocam
desajustes diversos, seja na alienagdo mental do obsidiado de Gadara ou na exaltagdo febril da sogra de
Pedro.

Levanta corpos cadaverizados e regenera as forgas vitais dos enfermos de todas as procedéncias.
Apazigua elementos desordenados da Natureza e multiplica alimentos para as necessidades do povo.
Sonda os ideais mais intimos da filha de Magdala, quanto 1€ na samaritana os pensamentos ocultos.
Conversa, ele mesmo, com desencarnados ilustres, no cimo do Tabor, ante os discipulos espantados.

Avisa a Pedro que Espiritos infelizes procurardo induzi-lo a queda moral, e faz sentir a Judas que
nao desconhece a trama de sombras de que o apdstolo desditoso esta sendo vitima.

Ora no horto, antes da crucifica¢do, assinalando a presenga de enviados divinos.

E, depois da morte, volta a confabular com os amigos, fornecendo-lhes instrugdes quanto ao destino
da Boa-Nova.

Reaparece, plenamente materializado, diante dos aprendizes, no caminho de Emaus, e, mais tarde,
em Espirito, procura Saulo de Tarso, nas vizinhangas de Damasco, para confiar-lhe elevada missao entre
os homens.

E porque o jovem perseguidor do Evangelho nascente se mostre traumatizado, ante o encontro im-
previsto, busca ele proprio a cooperacao de Ananias para socorrer 0 novo companheiro dominado de as-
sombro.

E inutil, assim, que cristdos distintos, nesse ou naquele setor da fé, se retinam para confundir respei-
tosamente a mediunidade em nome da metapsiquica ou da parapsicologia, — que mais se assemelham a
requintados processos de duvida e negacdo, — porque ninguém consegue empanar os fatos meditinicos da
vida de Jesus, que, diante de todas as religides da Terra, permanece por Sol indiscutivel, a brilhar para

sempre.
Emmanuel

12



VALE APENA LER DE NOVO

£ CON ESTUDO. ANER WNIAD
£ CONFRATERNIZACAD QUE  USARENOS
0 WOSS) LEwA

PARA  FRENTE
PELD  BEN

PELO  ESPINITISND

AUA VITOR  MEIRELES N 271 -

ESTACAD DE

RIAGHRELD R4

A expressio LIBERTACAO da-nos a
sensagao de PORTAS ABERTAS, em todas as
direcdes, para que utilizemos a que melhor nos
aprouver, no momento e na direcdo que mais nos

convierem.

No Evangelho, segundo Jodo 10:7, esta
registrada a seguinte passagem:
“TORNOU, POIS, JESUS A
DIZER-LHES: EM VERDADE VOS DIGO
QUE EU SOU A PORTA DAS OVELHAS.”

O Espirito EMMANUEL em seu livro
PAO NOSSO, psicografado por Francisco
Candido Xavier, através da mensagem n° 115

intitulada A PORTA, ensina-nos que:

- a mansiddio e a ternura, embora

necessarias, ndo sdo suficientes para a libertagao;

- dentre as inumeras portas de nossa
cidadela interior somente uma realmente nos
liberta e esta PORTA ¢ JESUS — Nosso Irmao
Maior, Mestre e Pastor, a quem devemos
reconhecer € com ELE nos identificar, através da
do da

autoeducacdo moral, mental e intelectual;

auto  corrigenda, autodominio e

CONSIDERACOES A RESPEITO DA LIBERTACAO

A Doutrina Espirita nos proporciona:

-0 PAO DO SOCORRO
- O PAO DA CONSOLACAO

- O PAO DO ESCLARECIMENTO, que bem assimilados
nos dio a LIBERTACAO.

- 0 espirito encarnado ou desencarnado,
que seja cordato, prudente, gentil e circunspecto
ndo dispensa a cautela quanto a escolha da POR-
TA que utilizara para sair em busca da real liber-
tacdo;

- muitos irmaos ja esclarecidos se perdem
por escolherem a porta da vaidade, do orgulho,

da inveja, da ganancia, da sensibilidade ...

- todos nés que estamos matriculados na
escola da evolugdo, através da oportunidade da
reencarnagdo, estamos destinados aos TESTES
DA ESCOLHA DA PORTA e a APROVACAO
DEPENDE UNICA E ESCLUSIVAMENTE DE
CADA UM DE NOS.

“Quantos espiritos nobres hdo perdido
oportunidades preciosas pela propria imprudén-
cia? Senhores de admirdveis patrimonios, reve-
lam-se, por vezes, arbitrdrios e caprichosos. Na
maioria das situacoes, copiam a ovelha virtuosa
e util que, apos a conquista de varios titulos
enobrecedores, esquece a porta a ser atingida e
quebra as disciplinas benéficas e necessarias,

para entregar-se ao lobo devorador.”

(Pao Nosso, Cap. 115, ultimo paragrafo)

Silene Lins Acioli Moura

Artigo publicado originalmente na Revista JEASA (Juventude Espirita Abel Sebastido de Almeida), Ano I, Més 03, 1984, n° 04.
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EXPLORANDO A REVISTA ESPIRITA

ALLAN

K AR DUE 'C

REVISTA ESPiRITA
Jornal d¢

A experiéncia prova diariamente quanto sao
numerosas as variedades da faculdade meditnica,
mas também nos prova que os diversos matizes
dessa faculdade sao devidos a aptidoes especiais
ainda ndo definidas, abstracdo feita das qualida-
des e dos conhecimentos do Espirito que se ma-
nifesta.

A natureza das comunicagdes ¢ sempre relati-
va a natureza do Espirito e traz o cunho de sua
elevagao ou de sua inferioridade, de seu saber ou
de sua ignorancia. Mas, considerando-se o mes-
mo mérito, do ponto de vista hierarquico, nele ha,
incontestavelmente, uma propensao para ocupar-
se de uma coisa, em vez de outra. Os Espiritos
batedores, por exemplo, quase ndo saem das ma-
nifestagdes fisicas. Entre os que ddo manifesta-
¢Oes inteligentes, hd Espiritos poetas, musicos,
desenhistas, moralistas, sabios, médicos etc. Fa-
lamos de Espiritos de uma ordem média, por-
quanto, chegados a um certo grau, as aptidoes se
confundem na unidade da perfei¢ao. Mas, ao lado
da aptidao do Espirito, hd também a do médium
que, para o primeiro, € um instrumento mais ou
menos comodo, mais ou menos flexivel, e no
qual descobre qualidades particulares que nao
podemos apreciar.

Fagamos uma compara¢do: Um musico muito
habil tem em maos varios violinos; para o vulgo,
sdo todos bons, mas entre os quais o artista con-
sumado faz uma grande diferenga. Capta matizes
de extrema delicadeza, que o levam a escolher
uns e rejeitar outros, matizes que compreende por
intui¢do, mas que ¢ incapaz de definir. O mesmo
se da em relagcao aos médiuns: para idénticas
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qualidades na forca meditnica, o Espirito dara
preferéncia a este ou aquele, conforme o género
de comunicagdo que queira dar. Assim, por
exemplo, vemos pessoas que escrevem, como
médiuns, poesias admiraveis, embora em condi-
¢des ordinarias jamais tenham conseguido fazer
um verso; outros, ao contrario, sdo poetas, mas,
como médiuns, s6 escrevem prosa, apesar de seu
desejo. O mesmo se d4 com o desenho, a musica,
etc. Também ha os que, sem conhecimentos cien-
tificos proprios, tém uma aptidao toda particular
para receber comunicagdes cientificas; outros,
para estudos histdricos; outros servem mais facil-
mente de intérpretes aos Espiritos moralistas. Nu-
ma palavra, seja qual for a flexibilidade do mé-
dium, as comunicagdes que recebe com mais fa-
cilidade tém geralmente um sinete especial. Al-
guns, até, ndo saem de um certo circulo de ideias
e, quando dele se afastam, s6 obtém comunica-
coes incompletas, laconicas e frequentemente
falsas. Excetuando-se as causas de aptidao, os
Espiritos ainda se comunicam, com maior ou me-
nor boa vontade, por tal ou qual intermediario,
conforme as suas simpatias. Assim, considerando
-se a mesma igualdade de aptiddes, o mesmo Es-
pirito serd muito mais explicito através de certos
médiuns, pelo simples fato de que esses lhes con-
vém melhor.

Portanto, incorreriamos em erro se, pelo sim-
ples fato de termos um bom médium a mao, que
escrevesse com facilidade, pudéssemos, por seu
intermédio, obter boas comunicagdes de todos os
géneros. A primeira condi¢do para obter-se boas
comunicagdes €, sem contradita, assegurar-se da
fonte de onde emanam, isto €, das qualidades do

Continua...



Espirito que as transmite; mas
ndo ¢ menos importante levar em
conta as qualidades do instru-
mento oferecido ao Espirito. E
necessario, pois, estudar a natu-
reza do médium, como se estuda
a do Espirito, pois ai estdo os
dois elementos essenciais para se
obter resultados satisfatorios. Ha um terceiro que
desempenha um papel igualmente importante: a

intencdo, o pensamento intimo, o sentimento
mais ou menos louvavel de quem interroga; e isto
se concebe. Para que uma comunicagdo seja boa,
¢ preciso que emane de um Espirito bom; para
que esse Espirito bom possa transmiti-la, € neces-
sario um bom instrumento; para que a queira
transmitir, é preciso que o objetivo lhe convenha.
Lendo o pensamento, o Espirito julga se a per-
gunta que lhe ¢ feita merece uma resposta séria e
se a pessoa que a dirige ¢ digna de recebé-la. Ca-
so contrario, ndo perde o tempo em semear bons
graos em terra impropria; e € entdo que os Espiri-
tos levianos e zombadores aproveitam o campo,
deixado livre, porquanto, pouco se importando
com a verdade, ndo hesitam em fazé-lo, e geral-
mente sdo0 muito pouco escrupulosos quanto aos
fins e aos meios.

De acordo com o que acabamos de dizer, com-
preende-se que deve haver Espiritos, por gosto
ou pela razdo, mais especialmente ocupados com
o alivio da humanidade sofredora; que, paralela-
mente, deve haver médiuns mais aptos que outros
a lhes servirem de intermediarios. Ora, como es-
ses Espiritos agem exclusivamente com vistas ao
bem, devem procurar em seus intérpretes, além

da aptidao que poderia ser chamada fisiologica,
certas qualidades morais, entre as quais figuram,

em primeira linha, o devotamento e o desinteres-
se. A cupidez sempre foi, € serd sempre, um mo-
tivo de repulsa para os Espiritos bons e uma cau-
sa de atragdo para os outros. E admissivel possa o
bom-senso aceitar que os Espiritos superiores se
prestem a todas as combinacdes de interesse ma-
terial e que estejam as ordens do primeiro que
aparecer, pretendendo explora-los? Os Espiritos,
sejam quais forem, ndo querem ser explorados; e,
se alguns parecem estar de acordo, se mesmo se

adiantam a certos desejos demasiado mundanos,
quase sempre t€ém em vista uma mistificacao, de
que se riem depois, como de uma boa peca pre-
gada a gente muito crédula. Ademais, talvez nao
seja inutil que alguns queimem os dedos, a fim
de aprenderem que nao se deve brincar com coi-
sas sérias.

Seria o caso de falarmos aqui de um desses
médiuns privilegiados, que os Espiritos curadores
parece haverem tomado sob seu patrocinio direto.
A Srta. Désirée Godu, que reside em Hennebon
(Morbihan), goza, a este respeito, de uma facul-
dade verdadeiramente excepcional, que utiliza
com a mais piedosa abnega¢do. Sobre isto ja dis-
semos algumas palavras num relatorio das ses-
soes da Sociedade, mas a importancia do assunto
merece um artigo especial, que teremos a satisfa-
¢do de lhe consagrar em nosso proximo numero.
A parte o interesse que se liga ao estudo de toda
faculdade rara, sempre consideramos como um
dever dar a conhecer o bem e fazer justica a
quem o pratica.

NOTA DE ESCLARECIMENTO

As opinides expressas nos artigos sao de responsabilidade de seus autores e nao
representam, necessariamente, o pensamento do Centro Espirita Abel Sebastidao de Almeida,
que edita esta revista, nem refletem integralmente sua posigao editorial.

Dionysio Alfredo Dias Filho
Presidente
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, ESTUDANDO

LEVITICO
A LUZ DO ESPIRITISMO;

SERIE DE ESTUDOS DO ANTIGO TESTAMENTO)J
N Syl

i

B nmin

HAROLDO DUTRA DIAS

portalserorg o espiritismo v

DIVULGACAO DA LIVRARIA

Haroldo Dutra Dias relé o Levitico a luz do Espiritismo e do Evangelho,
revelando que os rituais externos apontam para um santudrio interior: a mente, o cora-
¢do, a consciéncia. O que antes era sangue no altar pode ser lido, hoje, como sacrificio
do orgulho. O que era purificacdo ritual interpreta-se como educagdo dos sentimentos. O

| que era tabernaculo no deserto converte-se em morada intima do criador em nos. Uma

obra para quem deseja compreender nao apenas com os olhos, mas com a alma.

Adquira este livro e outros em nossa livraria, ou virtualmente pelo site
WWW.CEASA.ORG.BR

CADASTRE-SE NO SITE E VENHA FAZER PARTE DA FAMILIA!

DATAS IMPORTANTES NA HISTORIA DO ESPIRITISMO

MES ANO

©C 24 »w O A »

1831

1850

1865

1886

1895

1909

1916

1936

1940

1957

1975

1990

DESCRICAO
Dia 29 - Nasce Bezerra de Menezes, em Riacho do Sangue, Ceara.

Dia 26 - Nasce Charles Richet, Prémio Nobel de Medicina, defensor do Espiritismo.

Dia 01 - Publicagdo (1*) da obra "O Céu e o Inferno, ou a Justica Divina segundo o
Espiritismo".

Dia 18 - Nasce Pietro Ubaldi, em Foligno, Italia.
Dia 03 - Dr. Bezerra de Menezes assume a presidéncia da FEB.

Dia 31 - Nasce Syllo Gomes Valente, fundador do CEASA.

Dia 10 - Nasce Jorge Andréa dos Santos, em Salvador, na Bahia.

Dia 19 - Cairbar Schutel iniciou o primeiro programa radiofonico espirita no pais pela
Radio Cultura de Araraquara, no interior do estado de Sao Paulo.

Dia 17 - Desencarna Sir Joseph Oliver Lodge, pesquisador dos fendmenos meditnicos.
Dia 22 - Desencarna Leopoldo Machado, grande incentivador das mocidades espiritas.
Dia 15 - Desencarna Rodolfo Calligaris.

Dia 22 - Desencarna Newton Boechat, palestrante e escritor espirita.
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NOTA INFORMATIVA

EM BREVE !!

4° CAFE LITERARIO DO CEASA

MARCUS DE MARIO
Autor da Obra

'

Veredas do Amor

Data: 26/09/2026 - Sdbado as 15 horas

Inscricdo: www.ceasa.org.br ou Livraria

CALENDARIO DE ATV DA DIR. DOUTRINARIA E MEDIUNICA

ATIVIDADES MES
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago Set Out Nov Dez
03 17 | 14 | 9| %2
Evangeliza¢ao 12 12 | 16 13 08
. X X 15 24 21 11 X
Domingo 2 | 26 8 19 1 23 27 29
29 31 26 | 30
Evangelizacao 21 (1)3 (1)2 13 | 11 | o8
J uven.tude X X X X X 28 | 19 23 27 25 29 X
Domingo 26 30
06 03
Roda de Conversa X 02 09 06 11 08 13 17 14 19 09 X
2? feira 23 23 27 25 22 28 23
20 31
Reunido
Meditnica extra 27 10 10 07 12 09 | 07 04 01 06 03 01
32 feira
Reuniado
Psicografica X 24 | 24 28 26 | 23 | 21 18 15 20 17 X
32 feira
REDIR X 24 24 28 26 23 | 21 18 15 20 17 X
Cafés Literarios Cati EZd . .
Encontros Espiritas X X X X X X | X 79 Café 18 22| X
Sabado/Domingo 26
02 02
Curso do Livro: 05 [ 99 | 97 | 11 | 09 | 90 03 01
A GENESE x | x| B l16| ¥ s|ie| 3] 10 8 x| x
19 23 21 25 | 23 20 17 15
52 feira 26 30 28 30 27 24 22
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CALENDARIO DE ATIVIDADES DO SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES MES
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
Campanha do
X X X X 17 14 X X X X X X
Cobertor e Meia
Almoco das
X 01 22 25 24 21 05 23 19 X 28 X
Criancas
Visita aos
X X X X X X X X X X X X
Asilos
Visita aos
X X X X X X X X X X X X
Orfanatos
Campanha
25 22 29 26 31 28 26 30 27 25 29 13
do Quilo
Ronda
11 08 15 12 17 14 12 16 13 11 08| 06
do Pao
Doacao
25 X X 25 31 X 26 X 20 X 28 X
Mensal
Campanha
de X X X X X X X X X X X 13
Natal
Atividade
X X X X X X X 24 X X X X
MacDonald’s
01 03
Escolinh 09 04 09
scolinha 06 08 06 10 14 05
16 11 16
de X X 13 15 13 17 21 19 X
= 2 18 22 20 24 23 26 =
; 7
510 30 25 30
29 31
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO CEASA

DIA

2%feira

2%feira

2%feira

2%feira

2%feira

2%feira a
6° feira

2%feira
2%feira
2*feira
4*feira
4*feira
5% feira

6*feira

Sabados
agendados

Domingo

Domingo

2° domingo
do més
Ultimo
Domingo
do més

HORARIO

14h30 as 16h
15h as 16h

19h as 20h
16h as 17h30

20h as 22h
19h as 20h

20h as 21h

8h as 16h

15h as 16h
17h as 19h45
15h as 21h30

15h as 22h

19h30 as 22h

20h as 21h

19h30 as 21h

20h as 21h30

9h as 12h

8h30 as 12h

9h as 10h30

8h30 as 13h

%h as 12h

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Escolinha de Apoio

Bazar

Reunido Publica, Palestra e Passes

Atendimento Fraterno

Iniciacdo Espirita Infantil aos filhos dos
frequentadores

Coleta de 0leo de cozinha

Livraria
Biblioteca

Cantina

Estudos e Exercicio da Mediunidade e Dialogacdo

Mocidade Espirita aos filhos dos frequentadores

Estudo Sistematizado da Doutrina

Reunido Publica, Palestra e Passes

Visita aos Asilos e Orfanatos

Almocgo de Domingo - Criangas Evangelizacao e
Escolinha de Apoio

Evangelizagao Infantil e Juventude

Ronda do Pao

Campanha do Quilo

19

STATUS

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
On-line

Presencial

Presencial

On-line

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial



PERSONALIDADE ESPIRITA DO MES

Ainda que tenha vivido séculos antes do surgimento da Doutrina Espirita —
R ~ codificada por Allan Kardec a partir de 1857 —, Aurélio Agostinho (Santo Agosti-
\ nho / Agostinho de Hipona) ocupa um lugar de profundo destaque no movimento
espirita. Retornando na condi¢io de espirito desencarnado, o insigne pensador in-

| tegrou a "Equipe do Espirito de Verdade'" e ditou memoraveis paginas que com-

poem O Evangelho Segundo o Espiritismo e O Livro dos Espiritos. Sua presenc¢a
nesta secio homenageia nao apenas seu legado historico e filosofico na Terra, mas, sobretudo, sua

inestimavel e imortal contribuicio consoladora e moral a luz do Espiritismo.

AURELIO AGOSTINHO
Nascimento Falecimento
13-11-354 28-08-430

Aurélio Agostinho, Santo Agostinho, também conhecido como Agostinho de Hipona, nasceu em

Tagaste, norte da Africa (atual Argélia).
Foi um dos maiores filésofos e tedlogos do Cristianismo.

Teve uma juventude boémia e passou por intensas buscas intelectuais antes de converter-se ao

catolicismo, tornando-se bispo de Hipona e arquiteto da teologia ocidental.
Sua mae era crista (Santa Monica) e seu pai, pagdo. Destacou-se, desde cedo, nos estudos de retorica e
gramatica.

Durante a juventude, afastou-se da fé materna, entregando-se aos prazeres mundanos e mantendo uma
relacdo de concubinato da qual nasceu seu filho, Adeodato, ao qual se referia como “filho do pecado”. Em

sua constante busca pela verdade, chegou a aderir ao maniqueismo.

Em 384, mudou-se para Mildo, na Italia, onde, apés um momento de profunda crise existencial, em
que ouviu uma voz dizer “pega e 1€”, abriu a Biblia e converteu-se ao Cristianismo. Foi batizado por Santo

Ambrosio em 387.

Ap6s retornar ao norte da Africa, foi ordenado sacerdote e, em 395, tornou-se bispo de Hipona, cargo

que ocupou até a sua morte.

Como bispo, Santo Agostinho destacou-se ndo apenas pela sua espiritualidade, mas, também, pela fir-

meza intelectual com que enfrentou as grandes controvérsias teologicas do seu tempo.

Agostinho mostrou que o mal ndo ¢ uma forca eterna em oposi¢ao ao bem, mas sim a auséncia do bem,

uma corrup¢ao daquilo que foi criado bom por DEUS.
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) Y Reconhecido como Doutor da Graga, até hoje, sua reflexao ilumina debates sobre
7. a relagdo entre liberdade humana e acdo Divina, revelando o equilibrio entre

s \\Y ‘ | responsabilidade pessoal e o dom gratuito da salvagio em Cristo.

Suas varias obras fizeram com que suas ideias atravessassem os séculos e sdo hoje

estudadas e meditadas em universidades, tornando-se leitura obrigatéria para quem

busca por uma literatura espiritual.
Conhega suas principais obras:

“CONFISSOES” - Agostinho narra sua vida, em forma de oragdo, como um caminho marcado pela

busca da verdade, pelos erros da juventude, pelo despertar interior e pela conversao a Cristo.

“A CIDADE DE DEUS” - Ele apresenta a distin¢ao entre a “cidade dos homens “, marcada pela bus-

ca do poder, e a “Cidade de Deus”, formada por aqueles que vivem segundo a vontade Divina.

“A TRINDADE” - O texto tenta mostrar que a fé pode dialogar com a razao, abrindo caminho para

uma compreensao mais consciente ¢ madura daquilo que a Igreja Catdlica professa.
“SOBRE O LIVRE-ARBITRIO” - Ele investiga a origem do mal e o papel da liberdade humana.

No Espiritismo, Santo Agostinho ¢ considerado um Espirito de elevada evolu¢dao e um dos principais
divulgadores da Doutrina. Colaborou ativamente com Allan Kardec na codificacdo, sendo o autor de

diversas mensagens essenciais sobre moral, reforma intima e a evolu¢do da humanidade.

Ele assina importantes textos e mensagens em “O LIVRO DOS ESPIRITOS” ¢ “O LIVRO DOS ME-
DIUNS”, além de assinar instru¢des marcantes sobre os mundos regeneradores no capitulo III de

“O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO”.
De sua autoria o famoso conselho sobre o autoexame diario.

Allan Kardec questiona se o espirito de Agostinho teria vindo para destruir o que ele proprio edificou
como Pai da Igreja Catdlica. A resposta esclarece que sua missdo ¢ dar continuidade ao Cristianismo

primitivo, purificando dogmas e esclarecendo a moral de JESUS a luz do conhecimento espirita.

Aleuda Ney

VISITE NOSSO SITE:
Centro Espirita Abel Sebastido de Almeida

ww’m'.ceasa.org.bl'

w Rua Vitor Meireles, 271 - Riachuelo - Fone: (21) 2281-1358

facebook

Fundado em 18/10/1942 littps:/fwww facehook.comlceasa.org b/
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